
つなぎ広がるシニアの知恵 

誰でも教え、どこでも学ぶ社会 
 

テレビ電話いきいきレッスン 講師講座 2014 春 

          （3 回通し、1 部参加者は相談可、受講料今回は無料） 

月日 内 容 備 考 

2 月 1 日(土) 

15 時―17 時 

 

三鷹市民協働 

センター会議室 

いきいきレッスンの意義 

・集合学習との違い 

・講師と講座運営、運営協議体 

・集客、課金、評価 

・ワークショップ 

 

団体の運営者も参加できます 

2 月 28 日’(金) 

18 時―20 時 

 

三鷹市民協働 

センター会議室(予) 

講師スキルと教室運営 

・講座カリキュラム構築 

・TV 電話授業 ICT 

・受講者満足実現、評価 SNS 

・受講者集客法 

・宿題（講座企画書） 

ノート PC を持参が望ましい 

3 月 20 日(木) 

18 時～20 時三鷹

市民協働 

センター会議室(予) 

自分の講座相談 

・ネック事項対策 

・強みの発揮 

・フォローアップ 

宿題の【講座企画】を持参 

◆参加資格：シニアが元気になる講座講師になりたい人誰でも。 

      メール経験、メール環境のない人も相談に乗ります。 

主催：シニア SOHO 普及サロン・三鷹（いきいきレッスン担当 Gr） 

   申込み先；電話 022-40-2663、 FAX0422-40-2664 ,Email：senior@mitaka.ne.jp 

① お名前 ②所属 ③電話番号 ④住所 ⑤メールアドレス を書いて申込みください。 

共催：創業支援センターTAMA 

mailto:senior@mitaka.ne.jp

