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「人造湖多摩湖も捨てたものではない」の旅 
～ 都心を一望、絶景ウオキング ～ 

 

お待たせいたしました ！  春のゴールデンィーク  ウオキン第 5 弾です。 

今回は、狭山・境緑道（多摩湖自転車道）の一本道から人造湖「多摩湖（村山貯水池）を回る 

片道コースです。多摩川の水を引っ張っている多摩湖から都心を望む景色はなかなかのものですね。

武蔵野の面影を感じながら、ゴールデンウィーク中の春を満喫しましょう ！ ご家族、知人、友人を誘って

どうぞお気軽にご参加ください。 

 

※ コース概要 

（集合・出発地点）JR 武蔵小金井駅北口徒歩 0 分 小金井街道沿いの吉野屋前→狭山・境

緑道 → 都立狭山自然公園（10.5km） → 多摩湖周回 → 多摩都市モノレール上北台駅

ゴール 16.5km) 

 

※ 詳細はウオキンマップをご参照ください 

※ スケジュール    ２０１3 年 5 月 3 日（金・祝） 

 

   ７：20  調布駅集合組は北口交番前 12 番のりば(菊屋ﾋﾞﾙ前)で集合 

   ７：31  京王バス 武蔵小金井行き [武 91] （乗車時間２５分） 

   8：10  武蔵小金井駅着 小金井街道沿いの吉野屋前で集合 

８：15   ウオキン 5 スタート 

１０：３０ ～ １１：３０   都立狭山自然公園内で昼食 

１３：００   上北台駅 ゴール 

１４：３０   立川駅南武線分倍河原経由調布駅解散 

 

 

※雨天   翌日の 4 日（土）に同上時程にて開催 
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