
調布青年会議所シニアクラブ会員各位 

        ウオキン 10 
     調布青年会議所シニアクラブ公認 ＵＫクラブ主催  
 

「都心の伝統校と寺社を踏破する東京江戸物語」 
～文京区って名前だけではなかったと改めて気づく全 14km ～ 

 

 毎回ご好評いただいております「ウオキン」の第 10弾 2016年新春特別企画版です。 

今回は、飯田橋にある東京大神宮から神田川沿いを歩き、護国寺を通り、文京区にある

伝統校や寺社を通って根津神社、不忍池、湯島天神、神田明神までの全 14kmを歩くＵＫ

クラブ完全オリジナルコースです。少し高低差があり、都内の地形を感じながら歩くの

もなかなか興味深いと思います。 

  お正月の都内は交通量も少なく意外にも気持ちが良く、また疲れたらいつでもどこか

らでも電車に乗って帰れますので大変便利です。どうぞお気軽にご参加ください。 

 

  UK クラブのウオキンは「誰でも簡単、近場で気軽、楽しくおしゃべり」で毎回

開催です。事前の参加申し込み、表明等は不要です。 

 

○ コース概要：コースマップを参照ください 全 14km  

○ スケジュール ２０１６年 １月 ３日（日）（雨天：コースを短縮して実施） 

 7:20 調布駅上り線先頭ホームに集合 

 7:36 特急新宿行き乗車 （新宿駅乗換）ＪＲ飯田橋下車 

 8:20 ウオキンスタート 

 13:30 神田明神  14:00 御茶ノ水駅  新宿 14:30  15:00調布駅解散 

 

お問い合わせ: 依田（2004年卒）070-5071-1840   荘司（2002年卒）080-5085-8916 

原（領）（1977年卒）090-3090-5087  小林（広）（2007年卒）090-3208-5436 

 

≪ウオキン開催歴≫ 

 UOKING１ 多摩川を下って二子玉川から折り返しの野川を上る 全 20km  (H23/05/03) 

 UOKING２ 仙川を下って神秘の等々力渓谷までの全 18km  （H24/01/04） 

 UOKING３ 玉川上水を多摩川取水口まで上る全 22.5km  （H24/05/03雨天中止） 

 UOKING４ 多摩川を上って国宝高幡不動尊までの初詣ウオキン全 15km  （H25/01/05） 

 UOKING５ 武蔵小金井駅から狭山・境緑道を通って多摩湖周辺まで全 17km （H25/05/03） 

 UOKING６ お正月の都内の国民公園のはしご歩き全 22km （H26/01/04） 

 UOKING７ 井の頭公園から神田川を下り、善福寺川を上る全 22km （H26/01/04） 

 UOKING8  東京タワーからスカイツリーまでの全 16km (H27/01/04) 

 UOKING9  井の頭公園から石神井公園までの三大公園はしご歩き 全 19km (H27/04/29) 

 
 


